La Plongée « Jeunes »

Née des volontés conjointes d'encadrants et de parents plongeurs, la
section enfants a d'abord été ouverte aux enfants de parents licenciés au club.
Forte de la fréquentation assidue du groupe et de la volonté d'enfants de
parents non plongeur a les rejoindre, le groupe est devenu « jeunes plongeurs »,

Si les prescriptions médicales et fédérales
ouvrent le cursus enfants a compter de |'Gge de 8
ans, le club ne les accueille qu'a I'age de 10 ans.

Ces jeunes sont alors initiés et formés a leur
niveau respectif de plongeur Bronze, Argent, Or
et maintenant Niveau 1 dans le cadre de leurs
prérogatives encadrées par |'dge, les durée et
profondeur admises. La notion formelle de
température s'arréte maintenant au ressenti.

Tout ce petit monde grouillant est canalisé par
I'apprentissage du geste dans un encadrement ludique que
Philippe anime en chef d'orchestre parmi ses encadrants et
les différents ateliers mis en place.

Cette prime adolescence en plongée confronte rapidement
I'enfant aux rigueurs environnant |'exercice dans la prépa-
ration des matériels et équipements, la nécessaire attention
aux directives données, |'obligation de préter |'attention a
son bindme et enfin oser confier son ressenti.

La plongée « Jeunes »
n'est pas une série de soirées a la piscine,
ponctuées ou non du gdteau, c'est aussi la vraie
plongée qui débute a la fosse de CIVAUX, qui
trouve actuellement son apogée dans le bassin
d'Arcachon avec les hippocampes et I'extase aux
binoculaires en découvrant la flore et la faune
lors de la séance environnement-biologie
dispensée sur les lieux-mémes.

Crée en 2009, la Plongée Jeunes aura formé 45 jeunes plongeurs.
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Pour voir ce que c'est que la plongée ‘enfants’' chez nous :
https://youtu.be/6R4uGIeE3nk?si=ggKgpyowPYQz26BS

Clip vidéo plongée de nuit 2023 :
https://www.youtube.com/watch?v=6TrH6QruUD8U
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